
  
 
 

 

Projeto Jovem Pinheirense – ECP & EEFE USP Fev/2018 
 
Nome do avaliador:_____________________________________________________________ 
Nome da criança:__________________________________________IDADE: _____SEXO:_____ 

 

FICHA DE ANOTAÇÃO do KTK 
 

EQUILÍBRIO DINÂMICO – ANDAR PARA TRÁS NAS TRAVES 
 

T1         T2         T3         Total    

 
SALTO MONOPEDAL 

Pé 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 Total 

Direito               

               

Esquerdo               

 
 
SALTO LATERAL – 15 Segundos 

            Tentativa 1ª   2ª   Total    

 
TRANSPOSIÇÃO LATERAL – 20 Segundos 

       Tentativa  1ª   2ª   Total    
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